
SCHOLEN - WEEK 01/12 - 07/12 VAN 1/12 TOT5/12

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P

Tomatensoep Rapensoep Savooikoolsoep Groentesoep
VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN

26 kcal 54 kcal 21 kcal 26 kcal

W
A
R
M
E

M
A
A
LT
IJ
D

Gevogelteworst Vleesbrood Kalkoenlapje Koolvis gebakken

Ta Ta

388 kcal 396 kcal 191 kcal 153 kcal

Rode kool met appel MM Wortelen met sjallot Gestoofde erwten Currysaus
VEGETARISCH VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH VEGAN

Ta Ta

153 kcal 93 kcal 134 kcal 50 kcal

Gebakken aardappelen Krieltjes met peterselie Aardappelen Knolselder
VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGETARISCH VEGAN VEGETARISCH VEGAN

211 kcal 164 kcal 126 kcal 56 kcal

Vleesjus Ajuinsaus Gevogeltejus Penne
VEGETARISCH VEGAN

Ta Ta Ta Ta

20 kcal 30 kcal 20 kcal 393 kcal

D
E
S
S
E
R
T

Dessertpudding

chocolade

Chocolademousse Yoghurt met grenadine

VEGETARISCH

kcal kcal 148 kcal



Legende

Vlees,

slachtafval,

vet,

gelatine,

enz.

Gevogelte Runderen Suidae Vis Melk Lactose Sulfieten Gluten Selderij Mosterd Soja

Ta=Tarwe


